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山口短期大学主催 

令和３年度公開講座 実施計画書 
R3.5.11 

№ 講  座  名 講 師 
開講 

時季 
開 講 日 開講時間 受講料 定員 対象者 場   所 摘  要 

1 
保育実践講座 

「幼児理解と支援の方法」 

平田睦美 

中津愛子 
夏 7 月 23 日（金） 

10:00～ 

12:00 
無料 20 名 

保育士・幼稚園教諭・

保育教諭・保育現場

で子どもに 

関わっている方 

山口短期大学 

体 101 教室 

 子どもの姿の見取りや支援の方法につ

いて、事例を通して考え合ってみましょ

う。「３つの資質・能力」や「幼児期に育っ

てほしい 10 の姿」のとらえ方にもつながり

ます。 

2 子ども・子育て、応援します！ 

平田睦美 

中津愛子 

子安崇夫 

夏 8 月 7 日（土） 
10:30～ 

12:00 
無料 30 名 

乳幼児・小学生の 

お子様がいるご家族 

山口短期大学 

体 101 教室 

 子育ての不安や悩みを話してみません

か？保育現場で長年、子どもに関わり、

子育て相談をしてきた私たちが皆さんの

お話をお聞きします。コロナ禍の育児は、

家で過ごすことが多く、遊ぶのにも制限が

ありますね。この講義では、親子ふれあい

遊びも実践します。家庭で楽しく遊び、皆

さんの日常が笑顔で溢れますように。 

3 

電子工作 

「ソーライルミネーションを 

作ろう」 

和西聡 夏 8 月 21 日（土） 
10:00～ 

12:00 
無料 10 名 小学生 

山口短期大学 

本 324 教室 

太陽電池（4cm×7cm 程度）と充電池

（1.2V）を組み合わせて、昼間は電池を充

電し、夜になると発光ダイオードが複数個

取り付けてあるワイヤーライトを点灯するも

のです。ハンダンダごてを使って電子工

作をします。10cm×10cm×10cm 程 度の

大きさです。 

4 

保育実践講座 

「発達が気になる子どもの 

保育」 

中津愛子 

平田睦美 
夏 8 月 29 日（日） 

10:00～ 

12:00 
無料 20 名 

保育士・幼稚園教諭・

保育教諭・保育現場

で子どもに 

関わっている方 

山口短期大学 

体 101 教室 

 発達が気になる子どもや障害がある子

どもの保育について一緒に考えてみませ

んか？どのように子どもに関われば良い

のか、戸惑っている先生方に、子どもを理

解する方法と個別の配慮・支援のポイント

をお話しします。 

5 

保育実践講座 

「保育者のストレス・ 

マネジメント」 

田中光 秋 9 月 11 日（土） 
10:00～ 

12:00 
無料 20 名 

保育士・幼稚園教諭・

保育教諭・保育現場

で子どもに 

関わっている方 

山口短期大学 

体 102 教室 

 心理学における，ストレス理論を解説す

るとともに，保育場面のストレスの研究か

ら得られた知見をわかりやすく説明しま

す。 

また，普段の生活から実践することので

きるストレス解消法やストレス管理の方法

を紹介します。 
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6 子ども・子育て、応援します！ 

平田睦美 

中津愛子 

子安崇夫 

秋 9 月 11 日（土） 
10:30～ 

12:00 
無料 30 名 

乳幼児・小学生の 

お子様がいるご家族 

山口短期大学 

体 101 教室 

 子育ての不安や悩みを話してみません

か？保育現場で長年、子どもに関わり、

子育て相談をしてきた私たちが皆さんの

お話をお聞きします。コロナ禍の育児は、

家で過ごすことが多く、遊ぶのにも制限が

ありますね。この講義では、親子ふれあい

遊びも実践します。家庭で楽しく遊び、皆

さんの日常が笑顔で溢れますように。  

7 ピアノとおはなし ステキな時間 
田中奏子 

中津愛子 
秋 10 月 30 日（土） 

10:00～ 

11:30 
無料 20 名 どなたでも 

山口短期大学 

体 101 教室 

絵本の世界をピアノの即興演奏ととも

に豊かに表現します。 

ご一緒に、ステキな時間を過ごしましょ

う。 

8 
保育実践講座 

「乳幼児の発達」 
田中光 秋 10 月 30 日（土） 

13:00～ 

15:00 
無料 20 名 

保育士・幼稚園教諭・

保育教諭・保育現場

で子どもに 

関わっている方 

山口短期大学 

体 101 教室 

 乳幼児の認知的・社会的な発達につい

て，心理学における基礎的な理論をわか

りやすく解説します。 

また，近年の乳幼児発達研究の知見を

紹介するとともに，そこから見えてくる乳幼

児の姿を紐解いていきます。 

9 
保育実践講座 

「幼児の造形指導」 
縄田也千 秋 11 月 6 日（土） 

10:00～ 

12:00 
無料 20 名 

保育士・幼稚園教諭・

保育教諭・保育現場

で子どもに 

関わっている方 

山口短期大学 

本 217 教室 

 子どもの造形に関して悩み、わからない

こと、ありませんか？ 

色について、形について、技法につい

て・・・等、アドバイスします。この講座では

演習することもありますが、道具はいりま

せん。 

10 
第二種電気工事士 

筆記試験対策 
和西聡 秋 

９月１日～10 月 23 日 

（受講者と相談のうえ 

決定します） 

無料 約 10 名 

令和 3 年度下期 

第 2 種電気工事士 

願書提出者 

（受験対策に必要な 

テキストは各自で 

購入） 

山口短期大学 

本 324 教室 

第二種電気工事士にチャレンジされる

方を対象に勉強会を開催します。内容は

筆記試験対策ですが、難しい理論は学

習しません。過去問の 4 択問題の答を覚

える方式で学習を進めます。勉強会は試

験日前日まで行う予定です。 

 

 

 

 

 

山口短期大学学術研究所（池田・林） 

〒747-1232 防府市台道 11346-2 

TEL 0835-32-0138  FAX 0835-32-0149 

E-mail y-gakukou@yamaguchi-jc.ac.jp 

 

 

申し込み・問い合わせ 


