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授業科目 対象学科・専攻 年  次 期  別 

教育実習 

Student Teaching 
情報メディア学科 ２年次 前期（集中） 

講義・演習・実技・ 

実習・実験 
単位数 卒 業 認 定 担 当 教 員  

実習 ４ 
 

 
和西 聡 

概要 

 「教育実習の研究」等の科目で学んだ教育指導方法を中学校の教育現場で実践することが目的であ

る。単に教科科目を教えることに留まらず、教えることを通して生徒たちの心をつかみ、教師として

の資質を培うことに意義がある。 

到達目標 

（1）教育実習を通して、教育内容・方法について理解を深め、教育技術を活用できるようになる。 

（2）生徒理解に努め、生徒に対して愛情を持って接することができるようになる。 

（3）中学校理科の指導案を作成し授業を展開することができるようになる。 

授業内容とすすめ方 

「教育実習の研究」の授業で培った「学習指導」、「生徒指導」を基に実施した模擬授業と中学校に

出向いて実際の授業を観た「参観実習」をこの科目で実践に移す。 

具体的には、中学校に出向いて中学校理科担当教員の指導のもとに、次の内容について実習を行う。 

 

１ 模擬授業で学習した教材研究、指導案作成などを実践に移す。 

２ 中学校参観実習で得た中学校の教育現場の実際を体得する。 

３ 学習してきた教職科目の全てを実践し、教員としての心構えを磨く。 

４ 授業だけでなく、生徒指導、活動を通して生徒とのふれあいを体得する 

５ 教育の職場としての学校における組織、対人関係について実践的に学ぶ。 

 

<実施要領> 

１ 実習先となる中学校を選定し、該当中学校の校長に「実習願い」を提出する。 

２ 許諾されたら、実習日数と実習期日を話し合いの上決定する 

３ 実習 

４ 実習先中学校より評価を受ける。 

 

<実習期間・時期> 

 ・実習先において異なるが４週間程度の教育実習を行う。 

 ・時期については実習先の中学校の都合による。 

テキストおよび 

参 考 文 献 
「教育実習の手引き」山口短期大学 

メ ッ セ ー ジ 

な       ど 
中学校教諭理科免許状取得希望者の必修科目です。 
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ルーブリック評価を用いた成績評価 

到達目標 優 良 可 不可 評価手段 
評価

比率 

(1) 教育実習を通して、

教育内容・方法につ

いて理解を深め、教

育技術を活用でき

るようになる。 

生徒の心理

状態や理解

度に対応

し、適正で

調和の取れ

た学習を進

め、指導の

要点が十分

生徒に伝わ

っている。 

生徒の心理

状態や理解

度に対応

し、適正で

調和の取れ

た学習を進

め、指導の

要点が生徒

にほぼ伝わ

っている。 

生徒の心理

状態や理解

度に対応

し、調和の

取れた学習

を進めよう

とするが、

指導の要点

が生徒にあ

まり伝わっ

ていない。 

 

生徒の心理

状態や理解

度に対応

し、適正で

調和の取れ

た学習を進

めることが

できない。 

教育実習先

の評価によ

る 

50% 

(2) 生徒理解に努め、生

徒に対して愛情を

持って接すること

ができるようにな

る。 

生徒理解に

努め、愛情

をもって接

したり、公

平な態度で

接すること

が十分でき

ている。 

生徒理解に

努め、愛情

をもって接

したり、公

平な態度で

接すること

がほぼでき

ている。 

生徒理解に

努め、愛情

をもって接

したり、公

平な態度で

接すること

があまりで

きていな

い。 

 

生徒理解に

努め、愛情

をもって接

したり、公

平な態度で

接すること

が全くでき

ていない。 

教育実習の

記録による 
40% 

(3) 中学校理科の指導

案を作成し授業を

展開することがで

きるようになる。 

教材研究に

積極的で、

自ら種々の

問題を発見

し、研究し

ようとする

熱意が十分

感じられ

る。 

教材研究に

積極的で、

自ら種々の

問題を発見

し、研究し

ようとする

熱意が感じ

られる。 

教材研究に

積極的で、

自ら種々の

問題を発見

し、研究し

ようとする

熱意があま

り感じられ

ない。 

 

教材研究に

積極的で、

自ら種々の

問題を発見

し、研究し

ようとする

熱意が全く

感じられな

い。 

指導訪問時

の評価によ

る（教育実習

の記録によ

る） 

10% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


